
6月園だより    

気温、湿度共に上がり、汗ばむ季節になってきました。まもなく「梅雨」

を迎えようとしています。 

 子ども達はバケツとスコップを持って園庭の虫探しに夢中…。“これ何

の虫だろう？”とみんなで覗き込んでいる姿がとても可愛らしいです。 

もうすぐ保育園の裏庭には、色とりどりの紫陽花の花が咲きます。 

毎年どこからかカエルが”ぴょん”と跳ねてきて、園内はにぎやかになる

ことでしょう。この時期ならではの「自然」を目や肌で感じて学んでほし

いと思います。 

梅雨の時期は湿度が高いため、汗が蒸発しにくく、体に熱がこもりや

すくなります。ご家庭でも就寝後や起床後・お風呂上りには、しっかり水

分補給をしましょう。 

 

           ～乳歯を大切にしましょう～   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 土  16 日  

2 日  17 月  

3 月 衣替え・足形とり 18 火  

4 火   久世中学校職場体験 

虫歯予防デーの集いと誕生会 

19 水 交通教室 

20 木 歯科健診 

5 水  21 金 園庭開放 

6 木 諸経費〆切 22 土  

7 金 久世中学校ふれあい広場 23 日  

8 土  24 月  

9 日  25 火 園だより発行 

10 月  26 水  

11 火  27 木 防火訓練・花火指導 

12 水  28 金 保護者会 

13 木  29 土  

14 金 身体測定 30 日  

15 土     

２０２４．５．２４ 殿城保育園 ９３３－６６００ 

《お願いとお知らせ》 

・5/31（金）  上靴持ち帰り 

・6/３（月）   衣替え・裸足保育になります。足の爪の点検を忘れずに、 

外靴もこまめに洗ってください。 

・6/４（火）～７（金）久世中学校職場体験…今年は３名の中学生が来られます。 

・６/７（金）  久世中学校ふれあい広場…年長児さんと中学１年生との交流会です。 

・6/２８（金）  保護者会１６：００～ 各クラスのお部屋にて。 

・7/1９（金） 夏祭りについて…時間は１６：００～１８：００の予定です。 

詳細は保護者会にてお知らせしますのでよろしくお願いいたします。 

１．食後や寝る前には、歯と歯茎の境目を入念にブラッシングし、清潔に保ちましょう。 

必ず保護者の方が“仕上げ磨き”を行ってくださいね。 

２．おやつの見直しやおやつの時間を決めましょう。飲み物は甘いものではなく 

お茶や水がおすすめです。 

３．保護者の口腔環境を見直すことも重要です。共有のスプーンや箸から虫歯菌が 

感染することもありますので、親自身も口腔を清潔に保つ必要があります。 

 

※保育園での健診の際、お子さんの歯の事でご質問があれば、事前に職員まで    

お知らせください。 


