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梅雨が明けると気温・湿度共にぐんぐん上がり、暑さのピークを迎える時期です。

園では子ども達の汗対策・熱中症対策をはじめ、水分をしっかりとり、健康管理に

は十分気をつけていきたいと思います。また、“夏の三大感染症”と言われる「手足

口病」「ヘルパンギーナ」「プール熱」が流行する時期でもあります。手洗いうがい、

しっかりと食事をとる、身体を冷やしすぎない、早寝早起きをするなど免疫力を高

めて予防しましょう。 

 ７月は七夕、プール遊びに夏祭りとさまざまな夏の行事を控え、お楽しみが沢

山！子ども達と一緒にワクワクしながら準備をすすめていきます。 

 

               ＜7/17（月）海の日＞                               

1 土  16 日  

2 日  17 月 海の日 

3 月  18 火  

4 火  19 水  

5 水 笹持ち帰り 20 木  

6 木 諸経費締切 21 金 園庭開放 

7 金 七夕の集いと誕生会 22 土  

8 土  23 日  

9 日  24 月  

10 月  25 火 園だより発行・避難訓練 

11 火 プール開き 26 水  

12 水 身体測定 27 木  

13 木 夏祭り 1日目 28 金  

14 金 夏祭り 2日目 29 土  

15 土  30 日  

   31 月  
7 月の第３月曜日は「海の日」です。「海の恩恵に感謝し、海洋国日本の

繁栄を願う日」として制定されました。四方を海で囲まれた日本は、海

の恵みをたくさん受けています。綺麗で安全な海がいつまでも続くよう

に願うばかりです。 

海にはどんな生き物がいるかな？海に行ったときには、砂を掘ったりし

て実際に見て触れることでより身近に海を実感できるでしょう。 

この時期の旬である、スズキや真アジなどを美味しくいただきながら、

ご家庭でも話し合ってみてくださいね。 

                         

☆☆   お願いとお知らせ  ☆☆  

 

 ＊7/14（金）の夏祭りは保護者の方も参加です。（１６：００～１８：００） 

＊7/5（水）に笹飾りを持ち帰ります。親子で飾ってくださいね。 

＊「アタマジラミ」が発生しやすい時期です。感染力の強い寄生虫で

すので、もし見つかれば必ず病院を受診し医師の判断のもと処置を

してください。 

 


