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 さあ夏本番!!暑～い夏の到来です。プールびらきから天候に恵まれずまだ数えるほどし

かプールあそびができていませんが、これからはセミの鳴き声に負けないくらい、「ワイワ

イ・ガヤガヤ」大はしゃぎしながらプールを満喫したいと思います。 

今年も暑さは厳しいようで、“暑い暑い”と言葉が並ぶだけでも暑さを感じますが、「せ

んせいおはよ～」と子どもたちは朝から元気いっぱい、汗をかきかき園庭であそんでいま

す。暑さに負けない“からだづくり”のため、こまめな水分補給・十分な睡眠・栄養たっ

ぷりの食事を心掛け、冷たい物やエアコンなどで体を冷やしすぎないよう気を付けましょ

う。 

 

夏のご予定は？ご家族の夏休みを利用して、プール・海・川・山・キャンプ・お墓参り・地

蔵盆など夏のあそび・行事を満喫しましょう。 

お休みを予定されている方は担任までお知らせください。 

 

 

 

 

1 木  17 土  

2 金  18 日  

3 土  19 月 身体測定 

4 日  20 火  

5 月  21 水 プールじまい 

6 火 諸経費締め切り 22 木 子ども地蔵盆と誕生会 

 16：30～続夏まつり 7 水    

8 木  23 金 園庭開放 

園だより発行・避難訓練 9 金    

10 土  24 土  

11 日 山の日 25 日  

12 月 振替休日 26 月  

13 火  27 火  

14 水 大掃除 28 水 健康診断 

15 木 特別保育 29 木  

16 金 特別保育 30 金  

   31 土  

＊＊＊お し ら せ＊＊＊ 

＊8/14に、各お部屋の大掃除を行います。お布団・着替えを持ちかえります。 

＊保育者も交代で夏休みをいただきます。ご協力お願いします。 

今年の夏まつりは悪天候のため、おばけやしきのみの開催・他は延期となりましたが、ご理解・ご

協力いただきありがとうございました。 

おばけやしきに胸をドキドキさせ階段を昇って行く子の後ろ姿は、それぞれの思いが詰まっていまし

た。泣いて降りて来る友だちの姿を見て、思うことは・・・。「こわい～」と訴える子どもの手を取り、「さ

あ、行こう！大丈夫！」と少し嬉しそうな保護者の方のワクワク感が伝わりました。来年は、晴れますよ

うに・・・。 

 

感染症にはご注意を！ 

今年は全国的に流行した手足口病が、少し遅れて保育園でも乳児クラス

を中心に流行しました。また、幼児クラスではりんご病も…。これからの時期、

“夏風邪”と言われるヘルパンギーナ・プール熱などが発症したり、暑さによ

る体力の消耗・疲れから発熱や下痢など体調を崩しやすくなります。体調が

すぐれない時は受診が一番ですが、休養も大切です。子どもは、毎日加減せ

ずあそびます。大人が加減し、見守りながら夏を乗り切り、楽しい夏の思い出

もたくさん作りましょう。 

 
 

 

  

  ８月園だより   


